
PASTORALVERBUND ATTENDORN
Attendorn · Ennest · Neu-Listernohl · Listerscheid

Helden · Dünschede · Windhausen · Lichtringhausen

Redaktionsschluss ist Dienstag, der 28. Januar 2025 für die 
Pfarrnachrichten Nr. 02/2025 Gottesdienste vom 09.02. – 02.03.2025

Preis 50 Ct.
 für 3 Wochen!  Gottesdienste vom 19.01. – 09.02.2024 • Nr. 1 / Sonntag, 19.01.2025

Die Sternsinger sagen DANKE für Ihre Spende!
Wir sagen den Sternsingern DANKE für ihren Einsatz!

Bericht über die Sternsinger-Aktion s. S. 12
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Impuls  

Der sognannte „Dry January“ – „Trockener Januar“ ist eine von vielen Menschen seit einigen 
Jahren durchgeführte Aktion, bei der sie im ersten Monat des neuen Jahres auf Alkohol ver-
zichten. Nach den vielen Feiertagen mit ihrer Fülle an Essen und Trinken soll dem Körper eine 
Zeit der Erholung gegönnt werden. Eine kleine Fastenzeit bevor die heiße Phase des Karnevals 
beginnt.
Mitten hinein in diese alkoholfreie Zeit verkündet die Kirche an 
diesem Sonntag das Evangelium von der Hochzeit zu Kana. Jesus 
verwandelt 600(!) Liter Wasser in Wein, für eine nicht mehr 
ganz nüchterne Hochzeitsgesellschaft. Ein völlig unpassendes 
Evangelium, nicht nur im Trockenen Januar, möchte man meinen.
Jesus und die Kirche wollen uns aber keineswegs zu einem maß-
losen Konsum von Alkohol oder anderen Genussmitteln und 
Konsumgütern verführen.
Jesus zeigt uns vielmehr, dass er überall da, wo die Krüge unseres 
Lebens leer sind, wo unser Glaubensleben schal geworden ist, 
seine Fülle hineinbringen kann, wenn wir ihm vertrauen. 
Jesus zeigt uns, dass Gott maßlos ist – in seiner Liebe zu uns. 
Damit will er unser Leben erfüllen. So maßlos und randvoll will er unser Leben mit seiner Liebe 
und Freude füllen, dass sie durch uns übersprudelt in die Welt hinein. 

So wünsche ich Ihnen noch ein gutes neues Jahr 2025, 
das randvoll gefüllt ist mit Gottes reichem Segen.
Ihr Pastor Raimund Kinold

Grafik: Bergmoser + Höller Verlag, Aachen

Impulstext zur 2. Lesung am Sonn-
tag, 19. Januar 2025 (1 Kor 12,4–11)

Gemeinde heißt Gemeinschaft
Es ist Gottes eigener Geist,
der den Menschen ihre Gaben,
Paulus nennt sie Charismen –
Gunsterweise – zukommen lässt.

Ein gefeiertes Charisma ist kein 
Grund zu Selbstzufriedenheit.
Jedes Charisma ist Geschenk 
– unverdient, frei. Paulus betont 
die vielschichtigen Gnadengaben.

Gegen ein elitäres Verständnis
würdigt er die Vielfalt.
Gemeinde heißt Gemeinschaft.
Beschenken wir einander mit 
unseren Gaben.
Text: Dorothee Sandherr-Klemp, aus: Magnificat. 
Das Stundenbuch 01/2025, Verlag Butzon & Bercker, 
Kevelaer; www.magnificat.de In: Pfarrbriefservice.de 



Samstag, 18. Januar	 Marien-Samstag
16.00	 Vorabendmesse 1JA+ Bruno Kirchhoff	 HELIOS-Klinik, Attendorn
	 mit anschl. Krankenkommunion in den Zimmern
16.30	 Beichte Vikar Jens Baronowsky	 St. Johannes Baptist, Attendorn
	

Kollekte: Familienseelsorge
Lesungen: Jes 62,1-5 u. Kor 12,4-11

Evangelium: Joh 2,1-11

17.00	 Vorabendmesse		  St. Johannes Baptist, Attendorn
	 +Marlies Rotthoff; ++Ehel. Josef u. Maria Florath; ++Fam. Tump, Zacker u. Overmann
17.00	 Vorabendmesse		  St. Martinus, Dünschede
	 Patronatsfest der Schützenbruderschaft Dünschede
	 +Bruno König; ++Ehel. Erwin u. Renate Schulte
18.30	 Wort-Gottes-Feier		  St. Margaretha, Ennest

Sonntag, 19. Januar	 2. SONNTAG IM JAHRESKREIS
09.30	 Eucharistiefeier in kroatischer Sprache	 Hospitalkirche, Attendorn
09.30	 Eucharistiefeier		  St. Antonius v. Padua, Windhausen
	 +Jürgen Heinze; + Franz Springob; ++Ehel. Reinhold u. Ursula Guntermann; 
	 ++Fam. Schulte-Märtin
09.30	 Eucharistiefeier		  St. Hippolytus, Helden
	 +Hermannn-Josef Gabriel; ++Ehel. Anneliese u. Hermann Schulte; ++Fam. Hanke u. 
	 Stehrenberg; ++Therese u. Maria Ahlbäumer; +Anneliese Pulte
09.30	 Eucharistiefeier		  St. Augustinus, Neu-Listernohl
	 6WA +Erika Fricker; +Artur Fricker; +Eberhard Dziallas; ++Fam. Hesse-Wurm
11.00	 Eucharistiefeier		  St. Johannes Baptist, Attendorn
11.00	 Komm-Gottesdienst		  Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
15.00	 Tauffeier Mats Rauterkus u. Malia Tölle	 St. Antonius v. Padua, Windhausen	
15.00	 Tauffeier Leon Clemens u. Paulina Sophie Steuckmann	 St. Margaretha, Ennest	
16.30	 Eucharistiefeier in ital. Sprache	 Hospitalkirche, Attendorn
18.00	 Eucharistiefeier		  St. Johannes Baptist, Attendorn

Montag, 20. Januar	
09.00	 Rosenkranzandacht		  St. Martinus, Dünschede
10.30	 Eucharistiefeier		  Seniorenhaus St. Liborius, Attendorn
18.30	 Eucharistiefeier ++Sebastianconfraternität	 St. Johannes Baptist, Attendorn

Dienstag, 21. Januar	
09.50	 Schulmesse		  St. Augustinus, Neu-Listernohl
15.30	 Erstbeichte d. Kommunionkinder Sonnenschule Kl.3a	St. Johannes Baptist, Attend.
16.00	 Erstbeichte der Kommunionkinder	 St. Hippolytus, Helden
18.30	 Eucharistiefeier		  Hospitalkirche, Attendorn

Mittwoch, 22. Januar	 Hl. Vinzenz
10.00	 Eucharistiefeier +Ilse Korte	 St. Johannes Baptist, Attendorn
15.30	 Erstbeichte d. Kommunionkinder Sonnenschule Kl.3b	St. Johannes Baptist, Attend. 
16.00	 Erstbeichte der Kommunionkinder	 St. Hippolytus, Helden

Gottesdienstordnung für 3 Wochen
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18.30	 Eucharistiefeier zum Patronat	 St. Sebastian, Niederhelden
	 +Magdalene Wilmes; ++Ehel. Josef u. Helene Belke; ++Ehel. Luzie u. Rudolf Schulte

Donnerstag, 23. Januar	
15.30	 Erstbeichte d. Kommunionkinder Sonnenschule Kl.3c	St. Johannes Baptist, Attend. 
18.30	 Eucharistiefeier		  St. Martinus, Dünschede
18.30	 Eucharistiefeier		  Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
20.00	 Abendgebet		  St. Hippolytus, Helden

Freitag, 24. Januar	
07.50	 Schulmesse Klasse 3+4		  St. Hippolytus, Helden
08.30	 Eucharistiefeier		  St. Margaretha, Ennest
	 ++Ehel. Franz u. Martha Keseberg; ++Werner u. Ulrich Siepe
18.00	 Rosenkranzandacht		  St. Margaretha, Ennest

Samstag, 25. Januar	
09.15	 Eucharistiefeier		  St. Johannes Baptist, Attendorn
15.30	 Tauffeier Nevio Cordella, Lara Damm, Sven Binder	 St. Johannes Baptist, Attendorn
16.30	 Beichte Pfarrer Andreas Neuser	 St. Johannes Baptist, Attendorn
	

Kollekte: für die Gemeinde
Lesungen: Neh 8,2-4a.5-6.8-10 u. Kor 12,12-31a

Evangelium: Lk 1,1-4; 4,14-21

17.00	 Vorabendmesse		  St. Johannes Baptist, Attendorn
	 +Edward Singer; +Ursula Rauterkus; +Franz-Josef Cramer
18.30	 Vorabendmesse		  St. Hippolytus, Helden
	 1JA +Maria Gehle; +Werner Böhm; ++Agnes u. Ewald Ahlbäumer

Sonntag, 26. Januar	 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS
09.30	 Eucharistiefeier in kroatischer Sprache	 Hospitalkirche, Attendorn
09.30	 Eucharistiefeier +Maria Florath	 St. Jakobus d. Ä., Lichtringhausen
09.30	 Eucharistiefeier +Hermann Hundt; ++Fam. Kaiser	 St. Joseph, Listerscheid
11.00	 Eucharistiefeier		  St. Johannes Baptist, Attendorn
11.00	 Eucharistiefeier		  St. Martinus, Dünschede
	 1JA +Axel Hölzer, +Erwin Böhmer; +Margret Schröder; +Fritz Deimel; +Renate de
	 Meneses Wiese; +Ludger Berels; ++Ehel. Siegfried u. Elisabeth Wagner; ++Ehel. Franz 		
	 u. Waltraud Steinberg; ++Fam. Hesse u. Schauerte; ++Ehel. Agnes u. Werner Thiele u. 
	 Rosa Köster; ++Irmgard u. Uwe Schmidt; ++Pfarrer Richard Kober u. Gerda Wigger; 
	 ++Pfarrer Paul Kaiser u. Magdalene Niklas; ++Fam. Schürmann u. Ahlbäumer
11.00	 Eucharistiefeier		  St. Margaretha, Ennest
	 6WA +Ingrid Cramer; +Ursula Florath; +Hannelore Guntermann; +Helmut Hüren; 
	 ++Fam. Lilla/Schmitz; ++Werner u. Ulrich Siepe; ++Emil u. Martha Keseberg; 
	 ++an die niemand denkt
14.30	 Tauffeier Frieda Kersting u. Leo Schwark	 St. Johannes Baptist, Attendorn	
15.30	 Tauffeier Victoria Sophie Korttengräber	 St. Johannes Baptist, Attendorn
18.00	 Eucharistiefeier		  St. Johannes Baptist, Attendorn

Montag, 27. Januar	
09.00	 Rosenkranzandacht		  St. Martinus, Dünschede
10.30	 Eucharistiefeier		  Seniorenhaus St. Liborius, Attendorn
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Dienstag, 28. Januar	
09.30	 Eucharistiefeier		  Pfarrheim Windhausen
18.30	 Eucharistiefeier 1JA +Ingrid Veltin	 Hospitalkirche, Attendorn

Mittwoch, 29. Januar	
08.30	 ökum. Schulgottesdienst Attandarra-Schule Kl. 3	 Erlöserkirche, Attendorn
10.00	 Eucharistiefeier ++Fam Lichterkus u. Mertens	 St. Johannes Baptist, Attendorn
18.30	 Eucharistiefeier		  St. Servatius, Rieflinghausen

Donnerstag, 30. Januar	
08.30	 Frauenmesse		  St. Augustinus, Neu-Listernohl
16.00	 Erstbeichte der Kommunionkinder	 St. Augustinus, Neu-Listernohl 
18.30	 Eucharistiefeier		  Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
20.00	 Abendgebet		  St. Sebastian, Niederhelden

Freitag, 31. Januar	
08.30	 Eucharistiefeier		  St. Martinus, Dünschede
08.30	 Eucharistiefeier		  St. Margaretha, Ennest
18.00	 Rosenkranzandacht		  St. Margaretha, Ennest

Samstag, 1. Februar	 Marien-Samstag
09.15	 Eucharistiefeier mit Blasiussegen	 St. Johannes Baptist, Attendorn
16.00	 Vorabendmesse		  HELIOS-Klinik, Attendorn
	 mit anschl. Krankenkommunion in den Zimmern
16.30	 Beichte Vikar Jens Baronowsky	 St. Johannes Baptist, Attendorn

Kollekte: Diasporaseelsorge
Lesungen: Mal 3,1-14 u. Hebr 2,11-12.13c-18

Evangelium: Lk 2,22-40

17.00	 Vorabendmesse mit Blasiussegen	 St. Johannes Baptist, Attendorn
	 +Alfred Lichterkus; ++Ehel. Josef u. Maria Florath; ++Jürgen Cramer u. Angehörige
17.00	 Vorabendmesse mit Blasiussegen	 St. Hippolytus, Helden
	 - Auftakt Schützenversammlung -  6WA +Margret Duwe
18.30	 Vorabendmesse mit Blasiussegen	 St. Margaretha, Ennest
	 +Ursula Kamp; +Anni Kamp; ++Fam. Pulte/Wacker; 
	 ++Hermann Ahmann u. Fam. Ahmann-Drexelius

Sonntag, 2. Februar	 DARSTELLUNG DES HERRN
09.30	 Eucharistiefeier mit Blasiussegen	 St. Antonius v. Padua, Windhausen
09.30	 Eucharistiefeier mit Blasiussegen	 St. Augustinus, Neu-Listernohl
	 +Cilli Selter; +Karl Josef Beckmann; ++Maria u. Bruno Künehl; 
	 ++Elisabeth u. Heinrich Schmelzer; ++Martha u. Josef Langenohl
11.00	 Eucharistiefeier mit Blasiussegen	 St. Johannes Baptist, Attendorn	
11.00	 Eucharistiefeier mit Blasiussegen	 St. Martinus, Dünschede
	 1JA+ Richard Zajonz; +Hiltraud Springmann; ++Ehel. Helga u. Gerhard Saure; 
	 ++Ehel. Luise und Johannes Saure; ++Fam. Zajonz - Kriel
11.00	 Familiengottesdienst mit Blasiussegen	 Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
18.00	 Eucharistiefeier mit Blasiussegen	 St. Johannes Baptist, Attendorn

Montag, 3. Februar	 Hl. Blasius
09.00	 Rosenkranzandacht		  St. Martinus, Dünschede
10.30	 Eucharistiefeier mit Blasiussegen 	 Seniorenhaus St. Liborius, Attendorn
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16.00	 Weggottesdienst		  St. Johannes Baptist, Attendorn
	 Gott spricht durch die heilige Schrift / Attandarra-Schule Südwall
17.00	 Weggottesdienst		  St. Johannes Baptist, Attendorn
	 Gott spricht durch die heilige Schrift / Attandarra-Schule Stürzenberg

Dienstag, 4. Februar	
08.10	 Schulmesse Sonnenschule Kl. 3 + 4 	 St. Johannes Baptist, Attendorn
09.30	 Eucharistiefeier		  Pfarrheim Lichtringhausen
17.00	 Weggottesdienst		  St. Margaretha, Ennest
	 Gott spricht durch die heilige Schrift
18.30	 Eucharistiefeier 1JA +Elisabeth Gabler	 Hospitalkirche, Attendorn

Mittwoch, 5. Februar	 Hl. Agatha
08.30	 ökum. Schulgottesdienst Attandarra-Schule Kl. 4 St. Johannes Baptist, Attendorn
10.00	 Eucharistiefeier		  St. Johannes Baptist, Attendorn
	 +Richard Korte; +Herbert Josten; +Dieter Döppeler; ++Ehel. Albert u. Maria Korte; 
	 ++Ehel. Gerhard u. Gisela Korte; ++Ehel. Maxemilian u. Martha Mehlich u. Geschw.; 
	 ++Ehel. Stefan u. Franziska Arndt u. Kinder; ++Ehel. Edith u. Reinhard Kusch;
	  ++Maria Keseberg u. Katharina Cepak
17.00	 Weggottesdienst		  St. Johannes Baptist, Attendorn
	 Gott spricht durch die Heilige Schrift / Sonnenschule/Gruppe Huneck-Schüttler
18.30	 Eucharistiefeier der Agathazunft	 St. Johannes Baptist, Attendorn
	 ++der Agathazunft
18.30	 Eucharistiefeier ++Fam. Gabriel-Neuschulte	 St. Antonius, Mecklinghausen

Donnerstag, 6. Februar	
16.00	 Eucharistische Anbetung	 St. Martinus, Dünschede
17.00	 Weggottesdienst		  St. Johannes Baptist, Attendorn
	 Gott spricht durch die Heilige Schrift / Sonnenschule/Gruppe Baronowsky
17.00	 Weggottesdienst		  St. Hippolytus, Helden
	 Gott spricht durch die Heilige Schrift
18.30	 Eucharistiefeier		  Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
20.00	 Abendgebet		  St. Hippolytus, Helden

Freitag, 7. Februar	
08.30	 Eucharistiefeier mit eucharistischem Segen	 St. Martinus, Dünschede
	 ++Fam. Deimel
08.30	 Eucharistiefeier		  St. Margaretha, Ennest
18.00	 Rosenkranzandacht		  St. Margaretha, Ennest

Samstag, 8. Februar	 Marien-Samstag
09.15	 Eucharistiefeier ++Ehel. Wilhelm u. Elfriede Gal	 St. Johannes Baptist, Attendorn
16.30	 Beichte Pfarrer Andreas Neuser	 St. Johannes Baptist, Attendorn
	

Kollekte: für die Gemeinde
Lesungen: Jes 6,1-2a.3-8 u. Kor 15,1-11

Evangelium: Lk 5,1-11

17.00	 Vorabendmesse +Marlies Rotthoff	 St. Johannes Baptist, Attendorn
18.30	 Vorabendmesse		  St. Hippolytus, Helden
	 +Luise Veltin; +Johannes Klauke; +Antonio Madeddo; ++Ehel. Josef u. Johanna Rüen-
	 auver; ++der Heldener Frauengemeinschaft
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Sonntag, 9. Februar	 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS
09.30	 Eucharistiefeier in kroatischer Sprache	 Hospitalkirche, Attendorn	
09.30	 Eucharistiefeier		  St. Jakobus d. Ä., Lichtringhausen
09.30	 Eucharistiefeier		  St. Joseph, Listerscheid
	 +Maria Metten; +Hermann Hundt; 
	 ++Ehel. Martin u. Elisabeth Henze
11.00	 Wort-Gottes-Feier		  St. Johannes Baptist, Attendorn
11.00	 Eucharistiefeier - Familiengottesdienst	 St. Martinus, Dünschede
	 1JA +Werner Engelhardt; +Andreas König; ++Ehel. Hubert u. Irmgard Engelhardt; 
	 ++Ehel. Aloys u. Clara Saure
11.00	 Eucharistiefeier		  St. Margaretha, Ennest
11.00	 Komm-Gottesdienst		  Sel. Adolph-Kolping, Attendorn
18.00	 Eucharistiefeier		  St. Johannes Baptist, Attendorn

In die Ewigkeit gingen uns voraus

Herr, gib unseren 
Verstorbenen 

die ewige Ruhe. 
Lass sie leben in 
deinem Frieden.

aus St. Johannes Baptist Attendorn
Theo Springob (81) +05.12.24
Diethelm Tüllmann (79) +06.12.24
Udo Rudack (82) +19.12.24
Ruth Eiden (95) +27.12.24
Adeline Sondermann (86) +28.12.24
Ingrid Kniep (80) +24.12.24
Ruth Schulte (88) +28.12.24
Andrea Ortmann (57) +31.12.24
Elisabeth Schlüter (91) +03.01.25
Inge Martens (91) +03.01.25

aus St. Margaretha Ennest
Michael Simon (65) +13.12.24
Robert Kamp (91) +03.01.25

aus St. Augustinus Neu-Listernohl
Eberhard Dziallas (85) +09.12.24
Anneliese Zeppenfeld (94) +14.12.24

aus St. Hippolytus Helden
Margareta Duwe (82) +10.12.24
Maria Aßmann (89) +01.01.25

aus St. Martinus Dünschede
Josef Stutenz (87) +04.12.24
Gerhard Engelbertz (91) +29.12.24
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St. Margaretha Ennest

Kirchenreinigung im Februar: Ritterlöh (Nr. 6)

Liebe Gemeindemitglieder,
in unserer Pfarrgemeinde gibt es viele Ehrenamtliche, die etwas von ihrer Zeit, ihren Ideen und 
ihrem Engagement in unser Gemeindeleben einbringen. Bei ihnen allen bedanken wir uns 
und laden alle, die sich ehrenamtlich engagiert haben, ganz herzlich zum Neujahrsempfang 
am 24.01.2025 ein. Um 18.30 Uhr beginnen wir mit einem Gottesdienst in unserer Kirche. 
Anschließend freuen wir uns, bei einem kleinen Imbiss im Pfarrheim auf das neue Jahr anzu-
stoßen.
Auf ein Wiedersehen freuen sich die Mitglieder von Kirchenvorstand und Pfarrgemeinderat! 

Pfarrheim
Der Kirchenvorstand hat sich für eine neue Schließanlage im Pfarrheim entschieden. Die-
se wird vermutlich Anfang/Mitte Februar installiert. Alle, die einen Schlüssel für die jetzige 
Schließanlage haben und diesen bis zu dem genannten Zeitpunkt nicht mehr nutzen, werden 
gebeten, ihre Schlüssel im Pfarrbüro/ PV-Büro während der Öffnungszeiten zurückzugeben. 
Sollte ein Schlüssel nicht mehr vorliegen, ist dieses dem Pfarrbüro zu melden. 
Die Ausgabe der neuen Schlüssel erfolgt nach Einbau in Absprache mit den aktuellen Nutzern.

Wir, die Helferinnen der Caritaskonferenz St. Joseph Listerscheid, freuen uns, die im Novem-
ber, wegen Renovierungsarbeiten der Schützenhalle, ausgefallene Ü-60-Veranstaltung der 
Ihnetaler jetzt nachholen zu können: Einladung für den 02. Februar 2025 ab 15:00 Uhr!
Anmeldungen können ab sofort entgegengenommen werden.
Wir hoffen, euch wieder mit einem neuen Programm positiv überraschen zu können!
Es gibt, wie immer, beste Kuchen und Torten von Ihnetaler Bäcker/-innen!
Die Feier findet im geschmückten Speisesaal des Vereinshauses Ihnetal statt. – Bitte eigenes 
Kaffeegedeck mitbringen!
Anmeldungen telefonisch bis spätestens 26.01.2025 unter:
Telefonnr. 0175 / 7966675 Christa Martini   Telefonnr. 0151 / 27574408 Manuela Quiter
Bitte beachten: Wir können nur eine begrenzte Anzahl an Teilnehmern annehmen. Wer dabei 
sein möchte, sollte sich also bald anmelden! 
Wir bitten ebenso darum, Bescheid zu geben, falls man nach einer Anmeldung doch nicht an 
der Veranstaltung teilnehmen kann.

St. Joseph Listerscheid

St. Johannes Baptist Attendorn

Infos aus den Gemeinden

Frauen aus St Johannes Baptist laden herzlich zu einem geselligen Nachmittag mit 
Geschichten, Liedern und Gedichten zum Thema „Neuanfang“ am Mittwoch, 29. Januar 
2025, 15.30 Uhr in die  Kapelle des Seniorenzentrums St. Liborius ein. 
Anschließend findet in der dortigen Cafeteria ein Kaffeetrinken statt.
Anmeldungen bitte bis zum 25.1. bei Annette Heuel, Tel.: 50884

Vinzenzkonferenz
Nächstes Treffen: Montag, 03.02.2025, um 18 Uhr im Pfarrzentrum Seliger Adolph Kolping
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St. Hippolytus Helden

Gemeinsam statt einsam
Das nächste Treffen findet am Sonntag, 26.01.2025 um 15.00 Uhr im Pfarrheim Helden statt.
Wer in gemütlicher Kaffeerunde den Sonntagnachmittag verbringen möchte, ist hier herzlich 
willkommen. Wir freuen uns auf Euch. Das Vorbereitungsteam

DANKE sagen
Nach der besinnlichen Weihnachtszeit möchten wir uns herzlich bei allen Beteiligten bedan-
ken, die dazu beigetragen haben, dass wir die Zeit so festlich begehen konnten:
- den Erstkommunionkindern und -eltern für die Einübung des Krippenspiels
- den kräftigen Männern vom Team Weihnachtskrippe
- unseren eifrigen Messdienern und Messdienerinnen 
- den 60 Sternsingern und ihren Betreuerinnen 
- und allen, die oft unscheinbar so wertvolle Hilfe leisten.

Der Tisch ist wieder gedeckt ...
... und wir wollen zusammen Mittagessen: Am Mittwoch, den 11.02.2025 um 12.00 Uhr 
im Pfarrheim Helden, Spende erbeten. Jung und Alt sind dazu herzlich willkommen!

Frauenkarneval
Die Frauengemeinschaft Dünschede feiert am Freitag, 21. Februar 2025, ab 18:11 Uhr den 
Frauenkarneval in der Schützenhalle Dünschede, zu dem alle Frauen eingeladen sind. Der 
Eintritt beträgt 10 EUR. Einlass ist ab 17 Uhr.
Anmeldungen nehmen die Mitarbeiterinnen bis 16.02.2025 gerne entgegen. 
Für das leibliche Wohl ist wie immer gesorgt!

St. Martinus Dünschede

St. Antonius von Padua Windhausen

Nach den Rorate-Messen im Advent wurde anschließend zu einem gemeinsamen Frühstück 
im Pfarrheim eingeladen. Durch Spenden sind hier 165 Euro zusammengekommen, die der 
Attendorner Tafel zugedacht wurden. Herzlichen Dank dafür!

Kerzensegnung
In der Messe am 02.02. zu Maria Lichtmess werden die Kerzen gesegnet. Gerne können 
auch private Kerzen zur Segnung mitgebracht werden! 

Diamanthochzeit
Wir gratulieren Heinrich und Gabriele Zacker ganz herzlich zur Diamanthochzeit und wün-
schen weiterhin alles Gute und Gottes Segen! 
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Informationen für den Pastoralverbund Attendorn

15 Minuten für den Frieden  –  ökumenisches Friedensgebet zur Marktzeit 
Die evangelische und die katholische Kirche in Attendorn laden zum 
ökumenischen Friedensgebet ein: Jeden Samstag um 11.30 Uhr 
auf dem Klosterplatz, neben dem Brunnen „Geben und Nehmen“ 
vor dem Standesamt  – „15 Minuten für den Frieden“.

Statistik im Pastoralverbund 2024

	
	
Infos für ALLE GEMEINDEN   2024	
 
	
Statistik im Pastoralverbund 2024 
 
 

Gemeinde	 Katholiken-
zahl	

Taufen	 Erst-
kommu
nion	

Firmung	 Ehe-	
schlie-
ßung	

Beerdi-
gung	

Kirchen
-austritt	

Konversion/-	
Wieder-

aufnahme	

St.	Joh.	Baptist	 7403	 44	 64	 114	 9	 112	 47	 3	

St.	Margaretha	Ennest	 1575	 17	 35	 21	 5	 15	 12	 0	

St.	Hippolytus,	Helden	 1369	 13	 24	 23	 3	 11	 4	 0	

St.	Martin,	Dünschede	 1050	 11	 9	 10	 1	 13	 4	 1	

St.	Augustinus,	Neu-

Listernohl	

787	 5	 0	 0	 0	 13	 7	 0	

St.	Joseph,	Listerscheid	 836	 4	 12	 0	 0	 6	 16	 0	

St.	Antonius,	

Windhausen	

425	 1	 5	 0	 1	 1	 2	 0	

St.	Jakobus.	

Lichtringhausen	

608	 5	 0	 0	 3	 8	 3	 0	

 

Gesamt	 14.050	 100	 149	 168	 22	 179	 95	 4	
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eMedien top aktuell & barrierefrei rund um die Uhr  
10 Jahre Onleihe libell-e in der Kath. Öffentl. 
Bücherei St. Johannes Baptist in Attendorn
Rund um die Uhr, 24 Stunden am Tag und 7 Tage die 
Woche, stellt die Bücherei St. Johannes Baptist ihren Nutzer:innen barrierefrei zusätzlich zum 
Medienangebot vor Ort elektronische Medien in Form von eBooks, eAudios, Hörspielen und 
eMagazines zur Verfügung. Im Dezember 2014 startete sie als eine von 20 Katholischen 
Öffentlichen Büchereien aus den Bistümern Osnabrück, Münster und Paderborn das Onleihe-
Angebot libell-e unter der Federführung des Borromäusvereins in Bonn. Mit einem gültigen 
Benutzerausweis und einem persönlichen Passwort können über die Plattform www.libell-e.
de oder die Onleihe-App eine Vielzahl von eMedien durchstöbert, entliehen und auf ein 
gewünschtes Endgerät (PC, E-Reader, Smartphone, Laptop, Tablet) heruntergeladen werden. 
Mittlerweile ist der Bestand auf über11.700 Titel angewachsen. Den größten Anteil machen 
die eBooks mit über 11.000 Exemplaren aus, ca. 2.400 eAudios und 60 eMagazine-Abonne-
ments komplettieren das Angebot. 
Sollten Sie bisher noch nicht von diesem großartigen Angebot Gebrauch machen, melden 
Sie sich doch während der Öffnungszeiten dienstags 9:30-11:30 Uhr und 16:00-18:00 Uhr, 
mittwochs 17:00-19:00 Uhr, donnerstags 16:00-18:00 Uhr und freitags 17:00-19:00 Uhr in 
Ihrer Bücherei und lassen sich gegen eine Jahresgebühr von 10 EUR für die Onleihe freischal-
ten. Die engagierten Büchereimitarbeiter:innen helfen Ihnen gerne bei den ersten Schritten 
und sind auch im Verlauf kompetente Ansprechpartner:innen.

Du und Ich - Gemeinsam Leben gestalten
Gönnen Sie sich in der Hektik der Hochzeitsvorbereitungen oder auch in der ersten Zeit nach 
Ihrem“Hochfest” eine Auszeit. Wir bieten Raum und Zeit und laden Sie ein, sich zu zweit 
oder in der Gruppe um Fragen rund um Ihre Beziehung auszutauschen. Was bedeutet uns 
eine (kirchliche) Hochzeit? Welche Vorstellung von Partnerschaft & Zukunft haben wir? Wie 
gehen wir als Paar mit Konflikten um? Wie gestalten wir unseren Traugottesdienst?
In Attendorn: Sa., 05.04.2025, 10.00 – 16.00 Uhr im Pfarrheim 
Sel. Adolph Kolping, Selig-Adolph-Kolping Str. 1
Weitere Termine auf www.dekanat-ssl.de
Anmeldung: Für die einzelnen Termine melden Sie sich bitte im 
Sekretariat des jeweiligen Dekanates an. Dekanat Südsauerland: 02761 
94165-0 oder info@dekanat-ssl.de
Kosten: Die Teilnahme an den Kursen ist kostenfrei. Es können Kosten 
für Verpflegung anfallen (bspw. ein gemeinsames Mittagessen).

E(he) Learning – Basiswissen für Brautpaare
Das E(he) Learning liefert Ihnen kompakt und digital Basisinformationen 
und Hilfestellungen rund um die kirchliche Trauung und Ehe. Das 
E-Learning ist in 6 Module unterteilt, die Sie ganz unabhängig vonein-
ander und je nach Bedarf bearbeiten können:
1. „Zehn gute Gründe für die Ehe“
2. „Voraussetzungen für die kirchliche Eheschließung“
3. „Formalitäten und Organisation“
4. „Gemeinsamer Lebensweg“
5. „Ablauf des Gottesdienstes“
6. „Offizielle Dokumente“
Auch gut als Einstimmung in ein Ehevorbereitungsseminar nutzbar!
Zum kostenfreien E-Learning kommen Sie über diesen QR-Code:
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Die diesjährige Sternsingeraktion 
im Pastoralverbund war ein voller 
Erfolg. Unter dem Motto „Erhebt 
eure Stimme! Sternsingen für 
Kinderrechte“ haben sich auch in 
diesem Jahr über 250 Mädchen 
und Jungen auf den Weg 
gemacht, um den Segen der 
Weihnacht zu den Menschen in 
Attendorn zu bringen. Begleitet 
von fast 100 engagierten Helfern, 
zogen sie durch die Gemeinden 
des Pastoralverbunds, um den 
Segensspruch „20*C+M+B+25“ 
an Türen und Hauswände zu 
schreiben. 

„In der aktuellen Zeit ist es 
gut, dass die Sternsinger für 
einen Lichtblick sorgen. Ihre 
Begeisterung, die Freude und 
Energie, die die Sternsinger 
und ihre Begleiter ausstrah-
len, ist eine Wohltat!“, betont 
Gemeindereferent Alexander 
Müller, der die Sternsingeraktion 
im Pastoralverbund koordi-
niert. Ihr Engagement hat 
sichtbare Früchte getragen: 
Neben zahlreichen gespen-
deten Haussegen und kilowei-
se Weihnachtssüßigkeiten, die 
größtenteils der örtlichen Tafel 
zugutekommen, konnten über 
28.000 Euro an Spenden gesam-
melt werden.

Sollten Sie noch keinen Segens-
aufkleber haben, können Sie 
zu den Öffnungszeiten der 
Pfarrbüros noch einen erhalten.

Sternsingeraktion 2025 – 
Ein starkes Zeichen für 
Kinderrechte

Attendorn

Ennest

Windhausen
Lichtringhausen

20*C+M+B+25
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Unterstützung für Kenia 
und Kolumbien
Die diesjährige Sternsingeraktion 
unterstützt Projekte in Kenia 
und Kolumbien, die sich für 
benachteiligte Kinder einset-
zen. In Kenia liegt der Fokus 
auf Gesundheitsversorgung, 
Ernährungssicherheit und Bildung 
in von Wetterextremen gepräg-
ten Regionen. In Kolumbien hilft 
die „Kinderrepublik Benposta“ 
Kindern, die Gewalt oder 
Vernachlässigung erfahren 
haben, durch Schutz, Bildung 
und Partizipation.

Ein großes Dankeschön an die 
Sternsinger und alle Unterstützer, 
die diese Aktion mit so viel 
Engagement und Herzblut füllen!
Eine detaillierte Auflistung der 
Sammelergebnisse sowie weitere 
Informationen zur Aktion sind 
auf der Internetseite 
des Pastoralverbunds unter 
www.attendorn-katholisch.de 
zu finden.

Helden

Neu-Listernohl

Listerscheid

Dünschede



Die
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Familienseite

Am 23.01. um 19.30 Uhr bietet 
die Familienkirche in Kooperation 
mit der kefb Olpe einen Abend 
zum Thema „Mental Load“ 
an. Was bietet dieser Abend? 
Jede und jeder kennt es: Den 
Arzttermin des Kindes verlegen, 
die Waschmaschine ausräumen, Einkäufe erledigen und 
dabei Geschenke für den Kindergeburtstag besorgen. 
Familien stehen Tag für Tag vor vielen, parallel laufenden 
Belastungen. Der damit unsichtbar verbundene Stress 
durch die entstehende Denkarbeit nennt sich Mental 
Load. Der Abend gibt Denkanstöße und Techniken, wie 
Familien damit umgehen können und im Alltag gelasse-
ner werden. Eine Anmeldung ist unter familienkirche@
attendorn-katholisch.de bis zum 21. Januar möglich. Die 
Teilnahme ist kostenfrei.

Für diejenigen, die den Abend vertiefen möchten, bietet 
die Familienkirche ebenfalls in Kooperation mit der kefb 
Olpe ab vom 04.02. bis 25.02. vier Abende an, an dem 
die TeilnehmerInnen erfahren, wie Stress entsteht, wel-
che körperlichen und psychischen Effekte im Körper aus-
gelöst werden und wie dadurch die eigene Gesundheit 
und Leistungsfähigkeit beeinträchtigt werden kann. An 
diesen 4 Abenden werden den Teilnehmenden unter-
schiedliche Methoden der Entspannung angeboten: 

Meditation, progressive Muskelentspannung nach 
Jacobson und Autogenes Training. Junge Eltern und 
auch andere Interessierte sind angesprochen.
Die Teilnahme an dem Abend am 23.01. ist keine 
Voraussetzung. Anmeldungen unter familienkirche@
attendorn-katholisch.de. Anmeldeschluss für die vier 
Abende ist der 24. Januar. Es wird eine Kursgebühr 
von 10 EUR erhoben.
Brauchen Sie mehr Informationen, melden Sie sich 
gern ebenfalls unter der Mail-Adresse oder bei 
Petra Trudewind (0163 1385050) oder Michaela 
Vierbücher (0174 7239133).

Gottesdienste in 
der Familienkirche:
Alle Familien sind herzlich 
zum Familiengottesdienst 
am 2. Februar um 11 Uhr 
eingeladen.

Am 9. Februar um 11 Uhr 
sind besonders die Familien 
der Erstkommunionkinder 
zum Gottesdienst eingeladen.

 GEBET

Angebote in der Familienkirche
Die Familienkirche im Pastoralverbund Attendorn startet 
munter mit unterschiedlichen Angeboten im Pfarrzentrum 
Sel. Adolph Kolping in das neue Jahr:
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An manchen Tagen

An manchen Tagen
fühl‘ ich mich stark für zwei.
Dann will ich gern für dich
zum Engel werden.

Dann lass mich
deine Sorgen mit dir tragen.
Ich will dich stärken,
und dir Hoffnung geben.

An anderen Tagen
fühl’ ich mich schwach 
und ohne Mut.
Dann (bitte) werde du 
für mich zum Engel.

Dann höre du mir zu
und trage mit mir meine Sorgen.
Dann nimm mich in den Arm
und gib mir Kraft und Mut.

Gisela Baltes, www.impulstexte.de, 
In: Pfarrbriefservice.de

Zum Schluss 

Morgen ist auch noch ein Tag Italien 2023 
Regie	 Paola Cortellesi
Darstellende	 Paola Cortellesi, Valerio Mastandrea, Romana Maggiora 
Vergano, Emanuela Fanelli, Giorgio Colangeli u.a.
Montag, 10.02.2025 um 19.30 Uhr im JAC Kino Attendorn

Italien, 1946. In einem römischen Wohnblock der Nachkriegszeit fristet 
die Ehefrau eines brutalen Mannes und Mutter von drei Kindern ein ent-
behrungsreiches Dasein, das geprägt ist von Arbeit, Verantwortung und 
Gewalt. Bis ein mysteriöser Brief eintrifft, der ihr den Mut gibt, alles über den 
Haufen zu werfen und sich ein besseres Leben zu wünschen. Das Regiedebüt 
der Multikünstlerin Paola Cortellesi, angesiedelt zwischen neorealistischem 
Drama, Musical und Komödie, proklamiert keinen Feminismus mit erhobenem 
Zeigefinger, sondern erzählt von den vielen kleinen Schritten auf dem langen 
Weg zur Emanzipation. Mit einem lakonischen, schulterzuckenden Humor 
gelingt ihr einer der erfolgreichsten Filme der italienischen Filmgeschichte.
Weitere Infos unter www.jac-kino.de und www.kirchen-und-kino.de

Licht der Welt

Sehen auch wir,
sehe auch ich
das Heil mit eigenen Augen,
wenn ich auf Jesus blicke 
wie einst Hanna und Simeon?

Sie sahen nicht nur ein Kind,
das Kind armer Leute
in einem unterdrückten Land,
sie sahen das Licht der Welt,
das die Heiden erleuchtet.

Viel Elend haben die beiden Alten
in ihrem langen Leben erfahren,
viel Hoffnung haben sie sich bewahrt,
dass Gott der Retter der Welt ist –
vielleicht anders als vermutet.

Wie oft zweifle ich an Gottes Führung,
will den Heilsweg selbst bestimmen,
will alles Elend der Welt beseitigt 
wissen von diesem allmächtigen, 
allgütigen Gott, 
der alles so herrlich regieret.

Schwer ist es, 
die eigene Ohnmacht anzunehmen,
nichts ändern zu können, 
dabeizustehen, das Leid auszuhalten
und alle Hoffnung auf ihn zu setzen.

Irmela Mies-Suermann, In: Pfarrbriefservice.de

Segnen hat damit zu tun, dass wir Menschen 

uns von Gott her etwas Gutes zusprechen lassen;

auf die Fürsprache der Heiligen erfahren 

wir die bleibende Nähe Gottes. 

„Auf die Fürsprache des heiligen Blasius, 

bewahre dich der Herr vor Halskrankheiten und 

allem Bösen. Es segne dich Gott, der Vater und 

der Sohn und der Heilige Geist.“

Zum Fest Darstellung des Herrn



Kontakte

PASTORALTEAM des Pastoralverbundes Attendorn
Pfarrer Andreas Neuser		  02722 2041 	 neuser@attendorn-katholisch.de
Pastor Raimund Kinold 		  0173 7947645 	 kinold@attendorn-katholisch.de
Vikar Jens Baronowsky		  0174 7209335	 baronowsky@attendorn-katholisch.de
Diakon Thomas Ludwig 		  02722 63572000 	thomas.ludwig@franziskaner-hof.de
Gem. Ref. Ina Huneck-Schüttler 	 02722 6368494 	 huneck-schuettler@attendorn-katholisch.de
Gem. Ref. Alexander Müller 	 01525 9183218 	 mueller@attendorn-katholisch.de
Gem. Ref. Petra Trudewind 	 0163 1385050 	 trudewind@attendorn-katholisch.de 
Pastorale MA Michaela Vierbücher	 0174 7239133  	 vierbuecher@attendorn-katholisch.de  
Pastor Markus Ratajski 		  02722 92580 	 ratajski@st-ursula-attendorn.de
Pater Sebastian Springob I.V. Dei 	 02722 6589871 	 springob@st-ursula-attendorn.de
Pastor Martin Cloer 		  02722 637662
Pastor i.R. Michael Lütkevedder 	 02722 890854 	 luetkevedder@attendorn-katholisch.de

BÜRO des Pastoralverbundes Attendorn	
Am Kirchplatz 4 		  02722 2320  	 www.attendorn-katholisch.de	
57439 Attendorn 	 		
Pfarrsekretärinnen: 
Sabrina Gründer, Eva Hütte, Daniela Pospischil	 info@attendorn-katholisch.de
Verwaltungsleiter:
Christoph Hengstebeck 		  02722 6572337 	 hengstebeck@attendorn-katholisch.de 

IMPRESSUM: Pastoralverbund Attendorn, Am Kirchplatz 4, 57439 Attendorn
Verantwortlich: Pfarrer Andreas Neuser; Redaktion: Gem.Ref. Ina Huneck-Schüttler

Zusätzlich erreichen Sie uns vor Ort:

Ennest – St. Margaretha 
Biekegang 9, 02722 5767	
Dienstag, 21.01. und 04.02.
    15:30 – 17:30 Uhr

Neu-Listernohl – St. Augustinus
Pfarrweg 3
Dienstag, 28.01.
    15:30 – 17:30 Uhr

Helden – St. Hippolytus 
Notburgaplatz 7, 02722 8265
Donnerstag, 30.01. 
    15:30 – 17:30 Uhr	

Dünschede – St. Martinus 
Zum Stenn 11, 02721 2785
Donnerstag, 23.01. und 06.02.
    15:30 – 17:30 Uhr

Seelsorge Rufbereitschaft 02722 53999

Unsere Öffnungszeiten
Montag	 15:30 – 17:30 Uhr
Dienstag 	 10:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch	 10:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 	 10:00 – 12:00 Uhr
Freitag	 15:30 – 17:30 Uhr

BÜCHEREIEN im Pastoralverbund Attendorn

Öffnungszeiten
Attendorn (Am Kirchplatz 10)
	 Dienstag: 9:30 – 11:30 Uhr 
	 / 16:00 – 18:00 Uhr
	 Mittwoch: 17:00 – 19:00 Uhr
	 Donnerstag: 16:00 – 18:00 Uhr
	 Freitag: 17:00 – 19:00 Uhr

Ennest (Biekegang 9)
	 Donnerstag: 16:00 – 18:00 Uhr

Helden (Notburgaplatz 7)
	 Mittwoch: 16:00 – 18:00 Uhr

Dünschede (Zum Stenn 11)
	 Mittwoch: 16:00 – 18:30 Uhr
	 Sonntag: 10:00 – 11:00 Uhr


